
風しんに対する免疫、持っていますか？風しんに対する免疫、持っていますか？風しんに対する免疫、持っていますか？風しんに対する免疫、持っていますか？

岡山県（岡山市・倉敷市以外）・岡山市・倉敷市では、風しん

の無料抗体検査を実施しています。【平成２６～２７年度】

平成２４年～２５年にかけて全国的に発生した風しんの流行は、渡航者等

を通じ、海外の流行地域から風しんウイルスが流入したことがきっかけにな

ったと考えられており、定期の予防接種を受ける機会がなく、抗体価（風し

んに対する免疫がどのくらいあるかを表す指標）が低かった２０代～４０代

の男性等を中心に、職場での感染事例が多く見られました。

また、先天性風しん症候群が増加し

（妊娠初期の妊婦さんが感染すると、

生まれてくる赤ちゃんの目や耳、心臓

などに障害が生じる可能性が高くなり

ます。）社会的に問題となっています。

罹患歴又は予防接種歴が明らかでない方は、まずは抗体検査を

受けて、自分の抗体価を知ることが大切です。

無料抗体検査対象者の方は、ぜひこの機会に利用してください。

無料抗体検査対象者無料抗体検査対象者無料抗体検査対象者無料抗体検査対象者

岡山県内に在住し、次のいずれかに該当する方岡山県内に在住し、次のいずれかに該当する方岡山県内に在住し、次のいずれかに該当する方岡山県内に在住し、次のいずれかに該当する方

(１）妊娠を希望する女性とその同居者(１）妊娠を希望する女性とその同居者(１）妊娠を希望する女性とその同居者(１）妊娠を希望する女性とその同居者

(２）風しんの抗体価が低い妊婦の同居者(２）風しんの抗体価が低い妊婦の同居者(２）風しんの抗体価が低い妊婦の同居者(２）風しんの抗体価が低い妊婦の同居者

※１歳未満の方、過去に風しん抗体検査を受けたことがある方、明らかに風しんの※１歳未満の方、過去に風しん抗体検査を受けたことがある方、明らかに風しんの※１歳未満の方、過去に風しん抗体検査を受けたことがある方、明らかに風しんの※１歳未満の方、過去に風しん抗体検査を受けたことがある方、明らかに風しんの

予防接種歴がある方、検査で確定診断を受けた風しんの既往歴がある方のいずれ予防接種歴がある方、検査で確定診断を受けた風しんの既往歴がある方のいずれ予防接種歴がある方、検査で確定診断を受けた風しんの既往歴がある方のいずれ予防接種歴がある方、検査で確定診断を受けた風しんの既往歴がある方のいずれ

かに該当する方は除きます。かに該当する方は除きます。かに該当する方は除きます。かに該当する方は除きます。

持参するもの持参するもの持参するもの持参するもの

○住所がわかる公的書類（健康保険証、運転免許証など）○住所がわかる公的書類（健康保険証、運転免許証など）○住所がわかる公的書類（健康保険証、運転免許証など）○住所がわかる公的書類（健康保険証、運転免許証など）

○「風しん抗体価が低い妊婦の同居者」は、妊婦の風しん抗体価が確認○「風しん抗体価が低い妊婦の同居者」は、妊婦の風しん抗体価が確認○「風しん抗体価が低い妊婦の同居者」は、妊婦の風しん抗体価が確認○「風しん抗体価が低い妊婦の同居者」は、妊婦の風しん抗体価が確認

できる書類（抗体検査結果通知、妊婦検診結果記録など）できる書類（抗体検査結果通知、妊婦検診結果記録など）できる書類（抗体検査結果通知、妊婦検診結果記録など）できる書類（抗体検査結果通知、妊婦検診結果記録など）

※受検できる医療機関等、詳しくは各自治体のＨＰを御覧ください。※受検できる医療機関等、詳しくは各自治体のＨＰを御覧ください。※受検できる医療機関等、詳しくは各自治体のＨＰを御覧ください。※受検できる医療機関等、詳しくは各自治体のＨＰを御覧ください。

岡山市・倉敷市以外にお住まいの方 風しんの無料抗体検査 岡山県 検索

岡山市にお住まいの方 風しんの無料抗体検査 岡山市 検索

倉敷市にお住まいの方 風しんの無料抗体検査 倉敷市 検索

☆抗体検査の結果、抗体価が低い場合は、任意の予防接種を受けることを検討してくだ

さい。任意の予防接種に対して助成を行っている市町村もあります。（裏面参照）

☆風しんに対する免疫を持っている人の割合が全体的に高くなると、地域での風しんの

防止に繋がります。

問い合わせ先：岡山県保健福祉部健康推進課 ０８６－２２６－７３３１
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風
し
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混

合
（
M

R
)
・
風

し
ん

の
任

意
予

防
接

種
に

対
す

る
公

費
助

成
制

度
一

覧

※
詳

細
は

、
お

住
ま

い
の

市
町

村
予

防
接

種
担

当
課

へ
お

問
い

合
わ

せ
く
だ

さ
い

。
平

成
2
7
年

4
月

1
日

現
在

岡
山

市

接
種

日
に

お
い

て
市

内
に

住
所

を
有

し
，

か
つ

，
接

種
に

要
し

た
費

用

の
支

払
い

が
完

了
し

て
い

る
者

で
，

次
の

各
号

い
ず

れ
か

に
該

当
す

る

も
の

と
す

る
。

(
1
)
 
妊

娠
を

希
望

し
て

い
る

昭
和

４
1
年

４
月

１
日

か
ら

平
成

７
年

４
月

１

日
ま

で
に

生
ま

れ
た

女
性

で
，

風
し

ん
ウ

イ
ル

ス
抗

体
検

査
を

受
け

抗

体
価

が
Ｈ

Ｉ
法

で
３

２
倍

未
満

又
は

同
程

度
と

み
な

さ
れ

る
者

。

(
2
)
 
妊

娠
を

希
望

し
て

い
る

女
性

の
パ

ー
ト

ナ
ー

又
は

妊
娠

し
て

い
る

女

性
の

パ
ー

ト
ナ

ー
で

，
風

し
ん

ウ
イ

ル
ス

抗
体

検
査

を
受

け
抗

体
価

が
Ｈ

Ｉ
法

で
１

６
倍

未
満

又
は

同
程

度
と

み
な

さ
れ

る
者

。
た

だ
し

，
妊

娠
を

希

望
す

る
女

性
又

は
妊

娠
し

て
い

る
女

性
の

風
し

ん
ウ

イ
ル

ス
抗

体
検

査

の
抗

体
価

が
Ｈ

Ｉ
法

で
３

２
倍

未
満

又
は

同
程

度
と

み
な

さ
れ

る
場

合
に

限
る

。

Ｍ
Ｒ

7
,
0
0
0

（
上

限
）

風
し

ん
単

独

4
,
0
0
0

（
上

限
）

公
費

負
担

額
を

除
い

た
費

用

倉
敷

市

風
し

ん
抗

体
検

査
事

業
の

対
象

者
（
市

内
に

住
所

を
有

し
，

次
の

い
ず

れ
か

に
該

当
す

る
人

①
妊

娠
を

希
望

す
る

女
性

②
妊

娠
を

希
望

す
る

女

性
の

配
偶

者
な

ど
の

同
居

者
③

風
し

ん
抗

体
価

が
十

分
で

な
い

妊
婦

の
配

偶
者

な
ど

の
同

居
者

）
で

抗
体

検
査

を
受

け
，

抗
体

価
が

十
分

で

な
い

と
判

明
し

た
人

上
限

5
,
0
0
0

公
費

負
担

額
を

除
い

た
費

用

津
山

市

市
内

に
住

所
を

有
し

、
岡

山
県

の
「
風

し
ん

抗
体

価
検

査
補

助
事

業
」
で

行
わ

れ
た

抗
体

検
査

の
結

果
が

陰
性

の
者

で
あ

っ
て

、
次

の
い

ず
れ

か

に
該

当
す

る
も

の
と

す
る

。

（
１

）
妊

娠
を

希
望

し
て

い
る

、
昭

和
３

９
年

４
月

１
日

か
ら

平
成

３
年

４
月

２
日

生
ま

れ
の

女
性

と
そ

の
夫

。
（
事

実
上

婚
姻

関
係

と
同

様
の

事
情

に

あ
る

男
性

を
含

む
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（
２
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妊

娠
を

し
て

い
る

女
性

の
配

偶
者

（
事

実
上

婚
姻

関
係

と
同

様
の

事
情

に
あ

る
男

性
を

含
む

）

Ｍ
Ｒ

5
,
0
0
0

風
し

ん
単

独

3
,
0
0
0

公
費

負
担

額
を

除
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た
費

用

玉
野

市

【
女

性
】

①
昭

和
４

０
年

４
月

２
日

か
ら

平
成

７
年

４
月

１
日

ま
で

に
生

ま
れ

た
人

②
風

し
ん

の
抗

体
価

が
Ｈ

Ｉ
法

で
３

２
倍

未
満

相
当

の
人

③
妊

娠
を

希
望

し
て

い
る

人
（
妊

娠
中

は
予

防
接

種
を

受
け

る
こ

と
が

で

き
な

い
た

め
、

対
象

外
）

【
男

性
】

①
パ

ー
ト

ナ
ー

の
女

性
の

抗
体

価
が

Ｈ
Ｉ
Ｉ
法

で
３

２
倍

未
満

相
当

の
人

②
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ん

の
抗

体
価
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Ｈ

Ｉ
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で
１

６
倍
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満

の
人

※
抗
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価

は
、

Ｈ
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を
基
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が

、
そ

の
他
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法
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程
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分
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で
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。
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Ｒ
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１
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３
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方

（
１

）
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を

希
望

す
る
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（
２

）
妊

娠
を

希
望

す
る

女
性

の
配

偶
者

等
の
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居

者

（
３

）
風

し
ん

抗
体

価
が

不
十

分
な

妊
婦

の
配

偶
者

等
の

同
居

者

Ｍ
Ｒ

1
0
,
0
0
0

風
し

ん
単

独

6
,
0
0
0

公
費

負
担

額
を

除
い

た
費

用

平
成

２
６

年
４

月
１

日
か

ら
適

用

接
種

後
、

償
還

払
い

井
原

市

接
種

日
に

お
い

て
市

内
に

住
所

を
有

し
、

次
の

い
ず

れ
か

に
該

当
す

る

者 ①
妊

娠
を

希
望

し
て

い
る

昭
和

３
９

年
４

月
２

日
か

ら
平

成
７

年
４

月
１

日

ま
で

に
生

ま
れ

た
女

性
で

、
風

し
ん

抗
体

検
査

を
受

け
抗

体
価

が
Ｈ

Ｉ
法

で
３

２
倍

未
満

又
は

同
程

度
と

み
な

さ
れ

る
者

②
妊

娠
中

又
は

妊
娠

を
希

望
し

て
い

る
女

性
の

配
偶

者
及

び
同

居
者

で
、

風
し

ん
抗

体
検

査
を

受
け

、
抗

体
価

が
Ｈ

Ｉ
法

で
３

２
倍

未
満

又
は

同

程
度

と
み

な
さ

れ
る

者

Ｍ
Ｒ

1
0
,
0
0
0
（
上

限
）

風
し

ん
単

独

7
,
0
0
0

（
上

限
）

公
費

負
担

額
を

除
い

た
費

用

生
涯

1
人

１
回

限
り

総
社

市

接
種

日
に

お
い

て
総

社
市

に
住

民
登

録
を

さ
れ

て
い

る
次

の
い

ず
れ

か

に
該

当
さ

れ
る

方

1
）
昭

和
4
0
年

4
月

2
日

か
ら

平
成

2
年

4
月

1
日

生
ま

れ
の

方
で

、
次

の
い

ず
れ

か
に

該
当

さ
れ

る
方

①
妊

娠
を

希
望

し
て

い
る

女
性

と
、

そ
の

夫

②
妊

娠
し

て
い

る
女

性
の

夫

2
）
風

し
ん

抗
体

検
査

を
受

け
た

結
果

、
抗

体
価

が
低

い
と

判
定

さ
れ

、

風
し

ん
含

有
ワ

ク
チ

ン
の

接
種

を
推

奨
さ

れ
た

者

上
限

5
,
0
0
0

公
費

負
担

額
を

除
い

た
費

用

平
成

2
7
年

度
は

、
平

成
2
7
年

4
月

1
日

か
ら

翌
年

3
月

3
1
日

ま
で

に
接

種
し

た
も

の
で

、
平

成
2
8
年

4
月

1
5
日

ま
で

に
申

請
受

理
し

た
も

の
を

対
象

と
す

る
。

新
見

市

岡
山

県
風

し
ん

抗
体

検
査

助
成

事
業

の
対

象
者

で
、

か
つ

、
接

種
日

に

お
い

て
市

内
に

住
所

を
有

す
る

者
で

抗
体

価
が

次
の

い
ず

れ
か

に
該

当
す

る
者

①
Ｈ

Ｉ
法

で
3
2
倍

未
満

の
者

②
Ｅ

Ｉ
Ａ

法
で

Ｅ
Ｉ
Ａ

価
8
.
0
未

満
ま

た
は

同
程

度
と

見
な

さ
れ

る
者

M
R

5
,
0
0
0

風
し

ん
単

独

3
,
0
0
0

公
費

負
担

額
を

除
い

た
費

用

指
定

医
療

機
関

あ
り

。

備
前

市

接
種

日
に

本
市

に
住

所
を

有
し

、
岡

山
県

の
風

し
ん

抗
体

検
査

助
成

事

業
を

受
け

た
者

で
、

検
査

の
結

果
「
抗

体
価

が
十

分
で

な
い

」
(
抗

体
価

が
H

I
法

で
3
2
倍

未
満

ま
た

は
同

程
度

と
わ

か
る

も
の

)
と

判
定

さ
れ

た

者
。

指
定

医
療

機
関

で
の

ワ
ク

チ
ン

接
種

に
限

る
。

M
R

5
,
0
0
0

風
し

ん
単

独

3
,
0
0
0

公
費

負
担

額
を

除
い

た
費

用

平
成

2
8
年

3
月

3
1
日

ま
で

1
人

1
回

限
り

4
月

1
日

～
5
月

3
1
日

接
種

分
は

、
償

還
給

付
。

6
月

1

日
～

2
8
年

3
月

3
1
日

接
種

分
は

、
現

物
給

付
。

市
町

村
名

対
象

者

公
費

負
担

額

(
円

)

自
己

負
担

額

(
円

)

備
　

　
　

考

瀬
戸

内
市

接
種

日
に

お
い

て
市

内
に

住
所

を
有

し
，

か
つ

，
接

種
に

要
し

た
費

用

の
支

払
い

が
完

了
し

て
い

る
者

で
，

次
の

各
号

い
ず

れ
か

に
該

当
す

る

も
の

と
す

る
。

(
1
)
 
妊

娠
を

希
望

し
て

い
る

年
度

末
年

齢
１

９
歳

以
上

５
０

歳
未

満
の

女

性
で

，
岡

山
県

風
し

ん
抗

体
検

査
助

成
事

業
に

よ
る

風
し

ん
ウ

イ
ル

ス

抗
体

検
査

を
受

け
抗

体
価

が
Ｈ

Ｉ
法

で
３

２
倍

未
満

又
は

同
程

度
と

み
な

さ
れ

る
者

。

(
2
)
 
妊

娠
を

希
望

し
て

い
る

女
性

の
パ

ー
ト

ナ
ー

又
は

妊
娠

し
て

い
る

女

性
の

パ
ー

ト
ナ

ー
で

，
岡

山
県

風
し

ん
抗

体
検

査
助

成
事

業
に

よ
る

風

し
ん

ウ
イ

ル
ス

抗
体

検
査

を
受

け
抗

体
価

が
Ｈ

Ｉ
法

で
１

６
倍

未
満

又
は

同
程

度
と

み
な

さ
れ

る
者

。
た

だ
し

，
妊

娠
を

希
望

す
る

女
性

又
は

妊
娠

し
て

い
る

女
性

の
風

し
ん

ウ
イ

ル
ス

抗
体

検
査

の
抗

体
価

が
Ｈ

Ｉ
法

で
３

２
倍

未
満

又
は

同
程

度
と

み
な

さ
れ

る
場

合
に

限
る

。

Ｍ
Ｒ

7
,
0
0
0

（
上

限
）

風
し

ん
単

独

4
,
0
0
0

（
上

限
）

公
費

負
担

額
を

除
い

た
費

用

美
作

市

（
１

）
　

妊
娠

を
希

望
し

て
い

る
1
6
歳

以
上

5
0
歳

未
満

の
女

性

（
２

）
　

（
１

）
の

配
偶

者
な

ど
の

同
居

者

（
３

）
　

風
し

ん
の

抗
体

価
の

低
い

妊
婦

の
配

偶
者

な
ど

の
同

居
者

風
し

ん
・
M

R
と

も
3
,
0
0
0

公
費

負
担

額
を

除
い

た
費

用

浅
口

市

岡
山

県
の

抗
体

検
査

の
結

果
、

抗
体

価
が

低
く
、

予
防

接
種

を
し

た
方

が
よ

い
と

認
め

ら
れ

た
方

風
し

ん
・
M

R
と

も
5
,
0
0
0

公
費

負
担

額
を

除
い

た
費

用

浅
口

市
、

里
庄

町
内

の
実

施
医

療
機

関
で

接
種

し
た

場
合

の
み

助
成

和
気

町

１
９

歳
以

上
５

０
歳

未
満

の
者

の
う

ち
、

各
号

の
い

ず
れ

か
に

該
当

す
る

者 （
た

だ
し

、
風

し
ん

罹
患

歴
又

は
予

防
接

種
歴

の
あ

る
者

、
妊

娠
中

の
女

性
及

び
現

在
妊

娠
し

て
い

る
可

能
性

の
あ

る
女

性
を

除
く
）

①
妊

娠
を

予
定

ま
た

は
希

望
し

て
い

る
女

性
と

そ
の

同
居

家
族

②
現

在
妊

娠
し

て
い

る
女

性
の

同
居

家
族

接
種

費
全

額
0

平
成

２
５

年
４

月
１

日
か

ら
適

用

接
種

後
、

償
還

払
い

早
島

町

町
内

に
住

所
を

有
す

る
者

で
あ

っ
て

、
妊

娠
を

希
望

す
る

女
性

及
び

妊

娠
中

又
は

妊
娠

を
希

望
し

て
い

る
女

性
の

配
偶

者

女
性

は
①

②
③

、
男

性
は

④
⑤

を
す

べ
て

満
た

す
者

①
風

し
ん

の
抗

体
価

が
Ｈ

Ｉ
法

で
3
2
倍

未
満

の
女

性

②
接

種
日

に
お

い
て

5
0
歳

未
満

の
女

性

③
妊

娠
を

希
望

し
て

い
る

女
性

（
妊

娠
中

の
女

性
は

除
く
。

）

④
風

し
ん

の
抗

体
価

が
Ｈ

Ｉ
法

で
1
6
倍

未
満

の
男

性

⑤
妊

娠
中

又
は

妊
娠

を
希

望
し

て
い

る
女

性
の

抗
体

価
が

Ｈ
Ｉ
法

で
3
2

倍
未

満
で

あ
る

者
の

配
偶

者
で

あ
る

男
性

（
Ｈ

Ｉ
法

を
基

本
と

す
る

が
、

そ
の

他
の

方
法

で
も

同
程

度
と

わ
か

る
も

の

で
あ

れ
ば

こ
の

限
り

で
な

い
。

 
）

上
限

5
,
0
0
0

公
費

負
担

額
を

除
い

た
費

用

生
涯

１
人

１
回

限
り

里
庄

町

岡
山

県
実

施
の

抗
体

検
査

の
結

果
、

抗
体

価
が

低
く
、

予
防

接
種

を
実

施
し

た
方

が
よ

い
と

認
め

ら
れ

た
方

5
,
0
0
0

公
費

負
担

額
を

除
い

た
費

用

浅
口

市
、

里
庄

町
内

の
実

施
医

療
機

関
で

接
種

し
た

場
合

の
み

助
成

矢
掛

町

昭
和

3
9
年

4
月

2
日

～
平

成
2
年

4
月

1
日

生
れ

で
、

次
の

各
号

の
い

ず
れ

か
に

該
当

す
る

者

①
妊

娠
を

希
望

ま
た

は
予

定
す

る
女

性
、

そ
の

配
偶

者
及

び
同

一
世

帯

家
族

②
妊

娠
中

の
女

性
の

配
偶

者
及

び
同

一
世

帯
家

族

M
R

 
1
1
,
5
3
0

（
上

限
）

風
し

ん
単

独

7
,
7
1
0

（
上

限
）

公
費

負
担

額
を

除
い

た
費

用

風
し

ん
罹

患
歴

又
は

予
防

接
種

歴
の

あ
る

者
、

妊
娠

中
の

女
性

及
び

現
在

妊
娠

し
て

い
る

可
能

性
の

あ
る

女
性

を
除

く
。

接
種

後
、

償
還

払
い

。

助
成

回
数

は
生

涯
１

人
１

回

新
庄

村

①
１

９
歳

以
上

５
０

歳
未

満
の

女
性

②
村

内
在

住
の

妊
婦

の
家

族

①
②

に
抗

体
検

査
を

実
施

し
、

抗
体

価
が

低
い

と
判

断
さ

れ
た

方

接
種

費
全

額
0

1
人

1
回

ま
で

鏡
野

町

鏡
野

町
在

住
で

、
①

妊
娠

を
希

望
し

て
い

る
女

性
　

②
妊

娠
を

希
望

し
て

い
る

女
性

な
ど

の
同

居
者

　
③

風
し

ん
の

抗
体

価
が

十
分

で
な

い
妊

婦

の
配

偶
者

な
ど

の
同

居
者

　
の

い
ず

れ
か

の
う

ち
、

風
し

ん
抗

体
検

査

で
抗

体
価

が
十

分
で

な
い

と
判

明
し

た
者

（
過

去
の

妊
婦

健
診

等
に

お

け
る

検
査

結
果

も
対

象
と

す
る

）

風
し

ん
・
M

R
と

も
全

額

0

勝
央

町

①
5
0
歳

以
下

の
妊

娠
を

希
望

、
ま

た
は

予
定

し
て

い
る

女
性

②
妊

娠
し

て
い

る
女

性
と

同
居

し
て

い
る

者

Ｍ
Ｒ

7
,
0
0
0

（
抗

体
検

査
2
,
0
0
0
）

公
費

負
担

額
を

除
い

た
費

用

平
成

9
月

1
8
日

か
ら

開
始

、
4
月

1
日

に
さ

か
の

ぽ
っ

て

償
還

払
い

可
能

。

抗
体

検
査

助
成

：
今

年
度

は
県

制
度

を
活

用
す

る
こ

と
と

し
、

町
制

度
存

続

奈
義

町
接

種
日

に
奈

義
町

に
住

所
が

あ
る

1
9
歳

～
4
9
歳

ま
で

の
者

風
し

ん
・
Ｍ

Ｒ
と

も
全

額

0

久
米

南
町

①
妊

娠
を

希
望

・
予

定
す

る
女

性

②
妊

婦
と

同
居

の
者

③
①

と
同

居
の

者

Ｍ
Ｒ

1
0
,
0
0
0

(
上

限
)

風
し

ん
単

独

6
,
0
0
0

（
上

限
）

（
抗

体
検

査
2
,
0
0
0
）

公
費

負
担

額
を

除
い

た
費

用

過
去

に
風

し
ん

を
含

む
ワ

ク
チ

ン
接

種
を

２
回

受
け

た

こ
と

の
あ

る
者

、
過

去
に

風
し

ん
に

か
か

っ
た

こ
と

の

あ
る

者
、

風
し

ん
の

免
疫

が
高

い
と

判
明

し
て

い
る

者

及
び

現
在

妊
娠

し
て

い
る

女
性

は
対

象
外

。
償

還
給

付 抗
体

検
査

助
成

：
今

年
度

は
県

制
度

を
活

用
す

る
こ

と
と

し
、

町
制

度
存

続

美
咲

町

美
咲

町
在

住
で

、
①

妊
娠

を
希

望
す

る
女

性
　

②
妊

娠
を

希
望

す
る

女

性
の

同
居

者
　

③
風

し
ん

の
抗

体
価

が
低

い
妊

婦
の

配
偶

者
な

ど
の

同

居
者

　
の

い
づ

れ
か

の
う

ち
、

風
し

ん
抗

体
検

査
で

抗
体

価
が

低
い

と
判

断
さ

れ
た

者
。

(
過

去
の

妊
婦

健
診

等
に

お
け

る
検

査
結

果
も

対
象

と
す

る
)

風
し

ん
・
M

R
と

も
6
,
0
0
0

公
費

負
担

額
を

除
い

た
費

用

指
定

医
療

機
関

あ
り

償
還

給
付


