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岡山県医師会認定生涯教育講座（11・12月分）
http://www.okayama.med.or.jp/lle/app/kouza

11月の予定
１ 月
２ 火
３ ㊌ • 産業医研修会（特定健診・特定保健指導

研修会）
• 第273回岡山県耳鼻咽喉科集談会

４ 木 令和３年度  岡山県結核診療連携拠点病院研
修会

５ 金 • 御津医師会学術講演会　
• 第３回倉敷アレルギーフォーラム

６ 土 • 日医生涯教育講座・日本専門医機構認定
共通講習
• 第66回岡大眼科教室学術講演会
•岡山県警察協力医会総会特別講演会

７ ㊐ 第189回岡山県眼科医会生涯教育講座
８ 月 第１回岡山市訪問診療研修会
９ 火 • 第15回岡山吸入療法研究会～Webセミナー～

• 新見医師会WEB学術講演会
10 水 • 令和３年度第１回認知症疾患医療セン

ター研修会　事例演習「事例を通して臨
床像を描く」
• 第79回岡山赤十字病院病診連携研修会　
【テーマ】「がんゲノム医療」がはじまる

11 木 • 岡山中央病院2021年度教育研修プログラム
• 第555回児島臨床医の集い
• 美作医会オンライン学術講演会
• 笠岡医師会主催学術講演会
• 岡山透析・糖尿病性腎臓病セミナー
• 岡山県精神神経科診療所協会学術講演会
• 北長瀬整形外科カンファレンス
• 真庭市医師会WEB学術講演会

12 金 令和３年度一般医療機関アルコール専門研修
13 土 • 第４回せとうちクリニカル・ベストプラ

クティス・ミーティング
• 第34回岡山市医師会医学会
• 第41回東備糖尿病療養指導セミナー

14 ㊐ • 第106回岡山透析懇話会
15 月 脂質異常症Webセミナー
16 火 • 令和３年度第７回玉島医師会学術講演会

• 肺がん読影研究会
• 都窪医師会学術講演会

17 水 • 美作医会学術講演会
• 浅口医師会学術講演会（WEB配信）
• 第54回緩和ケアフォーラム in 岡山

18 木 •【Web配信のみに変更になりました】
　第16回岡山川崎病・小児循環器病研究会
• 高梁医師会学術WEB講演会
• 第５回K-CHARTセミナー

19 金
20 土 第322回岡山市小児科専門医会11月例会
21 ㊐ 岡山県医師会産婦人科部会研修会（岡山県

産婦人科専門医会）
22 月
23 ㊋

24 水 • 西大寺医師会学術講演会（web講演会）
• 消化管精検研究会・消化管検診研究会

25 木 • 岡山中央病院2021年度教育研修プログラム
• DiaMond Seminar おかやま糖尿病しめじ
の会３糖尿病性神経障害
• 第９回整形外科医のためのナレッジセミナー
• 岡山済生会総合病院　第108回病診連携研
修会
• 北児島医師会学術講演会
• 御津医師会学術講演会

26 金 • 第445回岡山市医師会内科医会 
• 赤磐医師会学術講演会

27 土
28 ㊐
29 月 和気医師会学術講演会
30 火 • 第85回岡山肝疾患懇話会

• 第264回岡山市医師会循環器疾患研究会

12月の予定
１ 水
２ 木 真庭市医師会学術講演会（ハイブリッド開催）
３ 金
４ 土 第30回吉備整形外科カンファレンス
５ ㊐
６ 月 第９回岡山OPEN CONFERENCE
７ 火
８ 水 第５回Kawasaki連携フォーラム
９ 木 • 令和３年度第１回岡山県医療勤務環境改

善支援センターオンライン講習会
•岡山中央病院2021年度教育研修プログラム

10 金 これからの片頭痛治療を考える会
11 土
12 ㊐
13 月 • 第３回胃がん検診研修会

• 御津医師会学術講演会
14 火 慢性心不全診療を考える会
15 水
16 木 第57回美作地区糖尿病研究会
17 金
18 土
19 ㊐
20 月
21 火
22 水
23 木
24 金
25 土
26 ㊐
27 月
28 火
29 水
30 木
31 金
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高梁市の地域包括ケアシステムを振り返って

高梁医師会会長　仲田　永造

　平成23年、高梁医師会の会長が池田元子先生で私が副会長の時に、備北保健所と高梁市と
高梁市の医療介護の多職種と医師会が顔の見える関係作りに取り掛かっています。平成25年
からは、岡山県の医療介護連携推進拠点事業を高梁市が中心となって取り組む体制ができて、
さらに地域包括ケアを充実させるために高梁医師会が協力して進めています。
　地域包括ケアを進めるに当たり、最大の問題点は人手不足です。これを解消するために、
看護師・介護福祉士の魅力と必要性を若い学生さんに発信し、地域のために私たちと一緒に
頑張ろうと呼び掛けを続けています。「高梁かんごねっと」では、訪問看護ステーションの
連携・看護師のためのスキルアップ・リーダー育成の研修事業等を続けることにより、現場
で仕事をする人が若い人たちの目標になれるように頑張っています。
　昨年から今年にかけてコロナ禍のため、人と人とが顔を合わせて進めることが大前提の地
域包括ケアネットワークは今までの様に進められません。そのために会議・研修会をWeb開
催やDVD記録により自分の生活に合わせて勉強ができるように考えました。また、毎年高
梁市医療介護連携推進協議会が中心で進めている市民公開講座は、在宅医療とACPをテーマ
に吉備ケーブルテレビのご協力を得て、医療介護多職種の出演によるACP寸劇「やまじいの
在宅医療」を録画し、放映することができました。さらに、この市民公開講座では、市内の
４病院の高梁中央病院・大杉病院・たいようの丘ホスピタル・成羽病院の活動と特徴を市民
に伝え、安心して地元で医療が受けられる企画も続けています。ケーブルテレビでの放映は、
一昨年までの高梁市総合文化会館で開催していた時以上の多数の市民に見ていただくことが
でき、2020年度は大成功に終わりました。2021年度も続けていく予定です。
　在宅医療推進の成果を見る為に、高梁市内で亡くなられた方の死亡場所別の統計を毎年
取っています。自宅と市内介護施設を合わせた死亡者数が今までは14％前後でしたが、2020
年度は19.3％になりました。私たちの活動が徐々に実ってきているのでは、と思っています。
　今年度はコロナ禍も含めて、災害時に各病院が情報共有して、個別の対応ではなく、協力
して市民に医療を届けられる体制を作る一歩として、各病院の看護部長と高梁医師会のかん
ごねっと事務局がホームページの掲示板を通じて情報共有し、晴れやかネット「やまぼうし」
の会議システムを利用して話し合いを進める体制を構築していきます。
　アフタコロナが来た時には、より進化した地域包括ケアシステムとなるように、今できる
ことを少しずつ進められればと思っています。
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