
『治療から養生へ』
～アーユルヴェーダが示す医療の視点～

北西 剛
先生
疾病治療中心から養生重視への医療パラダイムシフト

2026年6月6日 (土）

岡山県内科医会　記念講演会
岡山県医師会共催

会場：岡山県医師会館　401会議室　　　　　　　
お申込みは、下記QRコード、URLからお願い
します

講師紹介：北西　剛（きたにし　つよし）先生
日本アーユルヴェーダ学会　理事長
きたにし耳鼻咽喉科院長
医学博士・耳鼻咽喉科専門医。西洋医学を基盤に、アーユルヴェーダをはじめとする伝統医療を融合した統
合医療を実践。日本アーユルヴェーダ学会理事長として、学術的普及と人材育成に尽力し、心身の調和を重
視した医療の発展に貢献。

岡山県内科医会　岡山県医師会共催
生涯教育：CC9  5単位　　日臨内：5単位
お問合せ：岡山県内科医会事務局　金森　📞090-4305-2040

お申し込みはこちらから　URL↓↓ QRコード→→
https://forms.gle/geCyBwChpnmCEnAQA

17:00～18:00

日本アーユルヴェーダ学会 理事長


