
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会 場 岡山県医師会館４０１会議室 
（岡山市北区駅元町 19 番 2 号） 

※ JR 岡山駅中央改札口から徒歩約 3 分

※ 会場では、コロナ感染拡大防止対策にご協力ください。 

また、状況によっては会場参加が実施できない場合があ

ります。あらかじめご了承ください。

※ 会場には駐車場がないため、お車でお越しの方は周辺

の有料駐車場をご利用ください。

なお、駐車料金は参加者負担となりますので、あらか

じめご了承ください。 

２ オンラインによる特別講演 

『 コロナ禍での保健医療従事者の勤務環境とメンタルヘルス 』 
講師 東京大学大学院医学系研究科 公共健康医学専攻 

精神保健学分野教授 

川上 憲人（かわかみ のりと）先生
日本産業衛生学会理事長 日本産業ストレス学会理事長 

日本産業精神保健学会常任理事 日本行動医学会理事 日本ストレス学会理事 

＜著 書＞ 

基礎からはじめる職場のメンタルヘルス―事例で学ぶ考え方と実践ポイント 

ここからはじめる働く人のポジティブメンタルヘルス 

職場のラインケア研修マニュアル:管理職によるメンタルヘルス対策（共著） 

＜ お問い合わせ先 ＞ 
岡山県医療勤務環境改善支援センター 

（岡山県医師会） 
TEL 086-250-5111 

岡山県医療勤務環境改善支援センター 
岡山県医師会・岡山県病院協会・岡山県看護協会・岡山県社会保険労務士会 

日本医業経営ｺﾝｻﾙﾀﾝﾄ協会岡山県支部・岡山県・岡山労働局 

令和２年度 第１回 

岡山県医療勤務環境改善支援センター 
オンライン講習会（会場参加もできます）

参加方法 本講習会は、ウェブ会議システムを活用して実施

します。次のいずれかの参加方法をお選びください。 

１．インターネット環境のあるパソコン等による参加 

２．会場での参加 

令和２年 

１2 /3（木）

13 時 30 分～15 時 30 分

参加無料

１『 医師の働き方改革 』について ～岡山労働局からご説明～ 
岡山労働局 小松原 主任労働基準監察監督官 

対 象 県内の医療機関の経営者、労務管理の責任者、 

各部門の責任者及び現場責任者など（定員 100 名） 

※ 定員を超えた場合は、申し込みをお断りすることがあり

ます。あらかじめご了承ください。

※裏面もご覧

ください。

※ 本講習会は、日医生涯教育講座「1.5 単位」が認定されます。
講演 1：CC6 医療制度と法律 講演 2：CC5 心理社会的アプローチ, CC70 気分の障害（うつ）

<<研修内容>> 



オンラインによる講習会の参加イメージ 

 

 

 

 

 

オンラインによる講習会の参加方法 

 

 

 

 

 

 

 

オンラインによる講習会の参加に必要なことチェックリスト 
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会場での参加をご希望の方は、下記参加申込書をファックスしてください。 

医療機関名： 

氏 名 フリガナ 職種・役職 

   

   

   

FAX送信先 086-251-6622 ★申し込み締め切り 2020 年 1１月 1６日（月） 

１．参加を希望される方は、下記メールアドレスに、件名を「講習会参加希望」

としたメールをお送りください。メールの本文には、①医療機関名 ②氏名 

③職種・役職 を記載してください。申込者には、事前に詳しい参加マニュアル

をお送りいたします。 

２．勤改センターから事前に「招待メール」をお送りいたします。 

講習会当日、メールにあるURLをクリックすることで参加していただけます。 

＜メールアドレス＞ kinkai_c@po.okayama.med.or.jp 

★申し込み締め切り 2020 年１１月１６日（月） 

＜ 個人で参加 ＞ 

環境さえあれば、 

自宅からでも、 

参加して 

いただけます。 

＜ 職場で参加 ＞ 

職場で共有できる 

環境があれば、 

職場研修として 

ご利用いただけます。 

 

＜ 必要なこと ＞ 

□ インターネットにつながっていて、ホームページなどの閲覧ができるパソコ
ンやタブレットがある。 

□ そのパソコンやタブレットで、参加申し込みをしたメールアドレスが使える。 
□ そのパソコンやタブレットで音声を聴くことができる。 

＜ あった方がよいこと ＞（なくても聴講はできます。） 

□ そのパソコンやタブレットには、ウェブカメラとマイクがついている。 

□ そのパソコンやタブレットには、Zoomがインストールされている。 


