
令和 5 年度 

おかやま糖尿病サポーター認定研修会  

開催のお知らせ 
（岡山県糖尿病医療連携推進事業） 

 

 

岡山県糖尿病医療連携推進事業では、平成 26 年度に糖尿病に精通したメディカルスタッフを 

養成する目的で「おかやま糖尿病サポーター」制度を発足させました。これまでに 2,000 名を超え

るおかやま糖尿病サポーターが誕生しており、糖尿病サポーターは認定を受けた後も独自のスキル

アッププログラムにより知識とスキルの維持・向上を図っています。 

この制度は、特に診療所や介護・老人施設の看護師・准看護師、調剤薬局の薬剤師を含めたメデ

ィカルスタッフに広く参加していただくことで、県内全域の医療連携を推進し、糖尿病診療レベル

を向上させることを目的としています。日常の業務で糖尿病の療養指導に関わる医療従事者の方

が、本研修会を受講することで認定を受けていただけます。 

先生方におかれましては、ご多忙のところ恐縮ですが、ご施設のメディカルスタッフの方へ 

認定制度及び研修会への参加をご案内いただきますよう、よろしくお願い申し上げます。 

 

 

【対象職種】 

 下記の資格を持ち、岡山県内に在住または岡山県内の医療機関に就労している方。 

日常の業務で糖尿病の療養指導に関わっている方であれば、経験年数は問いません。 

 

看護師、准看護師、保健師、助産師、管理栄養士、栄養士、薬剤師、理学療法士、作業療法士 

臨床検査技師、診療放射線技師、歯科衛生士、臨床心理士、公認心理師、健康運動指導士※ 

※今年度より健康運動指導士が対象職種に加わりました 

 

【開催日程】 

※新型コロナウイルス感染症対策を講じて実施します。また、感染拡大防止対策として定員を制限しています。  

※受付開始日時をご確認の上、お申込みください。指定の日時より前の申込みは受理できません。  

開催日時 会 場 定員 受付開始日時 

6 月 25 日（日） 

13：00～17：00 

倉敷中央病院 研修センター 

（倉敷市美和 1-1-1） 
50 名 

5 月 16 日（火） 

14：00 から 

7 月 2 日（日） 

13：00～17：00 

津山鶴山ホテル 

（津山市東新田 114-4） 
50 名 

7 月 9 日（日） 

13：00～17：00 

岡山大学病院 地域医療人育成センターおかやま 3階 

（岡山市北区鹿田町 2-5-1） 
50 名 

8 月 6 日（日） 

13：00～17：00 

落合病院 

（真庭市上市瀬 341） 
30 名 

11 月 12 日（日） 

13：00～17：00 

岡山大学病院 地域医療人育成センターおかやま 3階 

（岡山市北区鹿田町 2-5-1） 
50 名 

10 月 17 日（火） 

14：00 から 11 月 26 日（日） 

13：00～17：00 

倉敷中央病院 研修センター 

（倉敷市美和 1-1-1） 
50 名 

 



【研修会構成】 

時間 講師 内容 

13：00～13：10 事務局 「岡山県糖尿病医療連携推進事業について」 

13：10～14：10 医師 「糖尿病とは・診断と治療・合併症について」 

14：10～14：50 管理栄養士 「糖尿病食事療法の基本」 

14：50～15：05 医師／管理栄養士 質疑応答 

15：05～15：20 －  休憩 

15：20～17：00 糖尿病看護認定看護師 
「インスリン自己注射と血糖自己測定等」 

（実技を含む） 

 

【申込みについて】 

1. 受付開始日時を設定しています。前ページの開催日程の表をご確認ください。 

指定の日時より前の申込みは受理できませんので、ご注意ください。 

 

2. 別紙申込書またはおかやま DM ネットウェブサイトよりお申込みください。 

  おかやま D M ネットウェブサイト  h t t p s : / / w w w . o u h p - d m c e n t e r . j p / p r o j e c t / 

 

【注意事項】 

1. 本研修会は、新規の方を対象とした認定研修会であり、更新用研修会ではありません。 

 

2. お申込後、事務局より受領書を FAX で返信します。 

一週間を経過しても返信が無い場合は、正常に受付されていない可能性がありますので、お問合せく

ださい。 

 

3. 受付は先着順に登録し、定員に達した時点で受付を締め切ります。受付終了等の情報は、おかやま 

DM ネットウェブサイトに掲載します。 

 

4. 遅刻または早退の場合は認定対象外となります。当日は 12：30 から受付を行います。 

研修会当日は、受付番号を確認するため、返信された受領書をご持参いただくか受付番号を口頭で 

お知らせください。 

 

5. 気象警報・交通機関の運休等によりやむを得ず研修会を中止する場合は、開催当日の午前 9：00 まで

におかやま DM ネットウェブサイトのお知らせ欄にてお知らせします。 

 

    6. 参加をキャンセルする場合は、事務局へご連絡ください。 

 

7. 新型コロナウイルス感染症拡大の状況によっては、やむを得ず研修会を中止する場合があります。 

中止する場合は、おかやま DM ネットウェブサイトのお知らせ欄にてお知らせします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問合せ先】〒700-8558 岡山市北区鹿田町 2-5-1 

岡山県糖尿病医療連携推進事業事務局 

（岡山大学病院 糖尿病センター） 

TEL：086-235-7209 FAX：086-235-7136 

URL：https://www.ouhp-dmcenter.jp/project/ 

E-mail：DMcenter@md.okayama-u.ac.jp 



令和 5 年度おかやま糖尿病サポーター認定研修会 申込書 
送信先：FAX 086-235-7136 （岡山県糖尿病医療連携推進事業事務局） ※送付状不要 

 

※受付開始日時をご確認の上、参加したい研修会にチェックを入れてください。 

※指定の日時より前の申込みは受理できませんので、ご注意ください。 

 

参 加 研 修 会 

□ 6 月 25 日（日） 倉敷中央病院 

□ 7 月 2 日（日）  津山鶴山ホテル 

□ 7 月 9 日（日）   岡山大学病院 

□ 8 月 6 日（日）   落合病院 

 

＜受付開始＞ 

5 月 16 日（火）14：00 から 

□ 11 月 12 日（日） 岡山大学病院 

□ 11 月 26 日（日） 倉敷中央病院 

＜受付開始＞ 

10 月 17 日（火）14：00 から 

勤務先施設名  

電 話 番 号  F A X 番 号   

氏 名  

職 種 

□ 看護師 □ 准看護師 □ 保健師 □ 助産師 □ 管理栄養士 □ 栄養士  

□ 薬剤師 □ 理学療法士 □ 作業療法士 □ 臨床検査技師 □診療放射線技師  

□歯科衛生士 □臨床心理士 □公認心理師 □健康運動指導士 

日本糖尿病療養指導士 □ 有    □ 無    □ 以前持っていたが現在無し 

 

 

↓これより下には記入しないでください。 

お申込み後、一週間以内に申込受領書を返信します。一週間を経過しても返信が無い場合は事務局へお問合せください。 

       受領書（□にチェックを入れて返信します） 

     申込みを受理しました。受付番号は、             です。 

研修会当日は、受付番号を確認するため、本受領書をご持参いただくか、受付番号を口頭でお知 

らせください。当日は 12：30 から受付を開始します。遅刻または早退は認定対象外となります。 

参加をキャンセルする場合は、事前に事務局へご連絡ください。 

 

 

 お申込みいただいた会場は定員に達しているため、選外となります。  

   

□空席がある会場をご案内します。別会場に変更する場合は、再度本紙よりお申込みください。 

□ 倉敷中央病院（6/25） □ 津山鶴山ホテル（7/2）  □ 岡山大学病院（7/9） 

□ 落合病院（8/6）      □ 岡山大学病院（11/12） □ 倉敷中央病院（11/26） 

 

□空席がある会場はございません。全会場定員に達しました。 

 
 

【問合せ先】岡山県糖尿病医療連携推進事業事務局（岡山大学病院 糖尿病センター） 

TEL：086-235-7209 FAX：086-235-7136  URL：https://www.ouhp-dmcenter.jp/project/ 

 


